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Lider du af
inkontinens?
- så er du ikke alene!

Kontinensforeningen er et støttende fællesskab 
for mennesker med inkontinens. Samtidig arbejder 
vi målrettet på at udbrede viden om inkontinens 
og på at nedbryde tabuet omkring lidelsen.

Et støttende fællesskab

Besøg os på vores hjemmeside www.kontinens.org
Eller ring til vores telefonrådgivning på tlf. 53 800 708.
Mandag til onsdag kl. 9-12.


